
  ●費用は…                         ●施設概要           

  

●お問い合わせは…            

●施設名称…ケアハウス ブルーさんすい 

●住 所…〒669-1345 三田市下相野 1460-1 

●定 員…20 名 

●居 室…一人部屋：18 室、夫婦部屋：1 室 

●その他…食堂兼デイルーム、展望大浴場、コイ

ンランドリー・乾燥機、談話室、ゲスト

ルーム（和室） 

TEL 079-568-1314 

FAX 079-568-0810 
 

●アクセス            

 

※受付時間 7:30～19：30 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

●生活費…43,900 円 

●管理費…22,979 円 

●水道光熱費等（共用部）…5,000 円 

●事務費…10,100 円～88,300 円（前年の収入

による 18 段階制） 

（令和元年 11 月現在） 

 

※ほかに…各居室での光熱費、水道代、電話

料金、訪問介護・看護などのサー

ビス利用の際の料金などが自己

負担となります。 

 ●レクリエーションなどは… 

主な年間行事 

 
1 月…鏡開き、新年会 

2 月…節分行事、おひなさま飾り付け 

3 月…ひな祭り会 

4 月…お花見ドライブ 

5 月…いちご狩り 

6 月…のど自慢大会 

7 月…七夕まつり、納涼ビアガーデン 

8 月…外食ツアー 

9 月…敬老会 

10 月…秋祭り、やきいも大会 

11 月…作品展示会 

12 月…クリスマス会 

 

ほか随時、買い物ツアー、喫茶、演奏会、カラオ

ケ、健康体操、保育園児との交流などを実施し

ています。 
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●入居いただくには… 
公的な補助金で運営されておりますので、入居資格

が定められています。申し込みの上、次のような要件を

満たすことが必要です。 

① 60 歳以上の方で、身の回りのことがある程度自立

してできる方。 

② 身体機能の低下や高齢のため、一人で生活する

には不安があり、家族の援助を受けるのが、難し

い方。 

③ 所得に応じた利用料金を支払うことが出来る方。 

※お申込みのあと、各種書類の提出、面接、判定過程

があります。 

 

●食事は… 

管理栄養士が作成したメニューによるお食事を

３食提供いたします。旬の食材、地元の食材を豊

富に使った手作りの食事です。季節の鍋料理、揚

げたての天ぷら、アツアツのお好み焼きなどの提

供もあります。 

 

 

●お部屋は… 

静かな田園地帯

の一角にある、当

ハウス。３階にある

フロアからは、四季

折々の景色が眺め

ることができます。

居室は、お 1 人部屋が 18 室、ご夫婦部屋が 1 室

ございます。一人部屋は 23.91 ㎡または 27.55 ㎡

のいずれかです。 

各部屋にはトイレ、洗面台、ミニキッチン、シャ

ワールームがございます。エアコン、電話端子も

完備。タンス、ベッド、テレビ、掃除機などは各自で

お持ち込みいただきます。 フローリング、バリアフ

リーですので、お年寄りにも利用しやすい作りに

なっています。 

 

●お風呂は… 

専用の展望大浴場からも、遠くに丹波山地の山

並みを望む、絶好のロケーションです。入浴時間

は午後 1 時から 19 時 30 分まで。時間制による男

女交代での入浴です。介護が必要な方はヘル

パー介助で入浴していただくこともできます。 

 

 

 

 

 

 

                                                   

 

 

ケアハウスとは軽費老人ホームの一つです。

自炊できない程度の健康状態にあり、独立して

生活するには不安が認められる 60 歳以上（夫

婦の場合はどちらかが 60 歳以上）の方が対象

です。食事その他の日常生活上必要なサービス

を提供し、生活上の相談に応じております。介護

が必要な方は訪問介護や訪問看護などの在宅

サービスもご利用になれます。 

夜間、職員は滞在しませんが、併設の特別養

護老人ホームの夜勤職員がナースコールにて

応答し、状況により、家族連絡や救急搬送など

の対応をいたします。 

  


